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EDITORIAL par Amina Chaffai, présidente

P our vivre heureux, il faut
aimer et étre aimé. C’est
une expression connue. On
la répete, on la chante, on la
prose, spécialement en février.
D’ailleurs, c’est en ce froid
mois d’hiver, que I’on souligne
I’attachement a nos amoureux,
famille et amis. C’est naturel et
facile, on le fait spontanément,
presque instinctivement. Une
attention, un geste, un moment
partagé suffisent a dire ce qui
nous lie. Mais pour étre pleine-
ment heureux, il faut aussi aimer
son travail, ses occupations et
surtout, son milieu de vie. Je me
suis demandé comment exprimer
notre amour de notre « chez
nous » pour resserrer les liens et
augmenter le sentiment d’appar-
tenance. Ce n’est pas simple de
clamer son attachement a une
collectivité, nous n’avons pas
de Saint-Voisin pour célébrer.
Blague a part, lorsqu’on y réflé-
chit un peu, on s’apergoit que,
sans méme s’en rendre compte,
nous le faisons déja.

L’amour d’un lieu, d’un quartier,
d’une communauté ne prend
pas la forme d’une déclaration.
Il se vit a bas volume, dans la
continuité du quotidien. C’est
une affection faite de constance
plutét que de promesses, de
paquets-cadeaux ou de drapeaux.
Un attachement discret, mais
tellement ancré.

............................................
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Aimer I’endroit ou I’on vit n’est
pas toujours spectaculaire, mais
il est profondément rassurant.
Ce lien se construit avec le
temps, a travers les repéres que
I’on développe, les visages que
I’on croise, les souvenirs que
I’on accumule, les bruits que
I’on entend chaque jour. Ce lieu
n’a pas besoin d’¢blouir pour
convaincre. Il offre un cadre
familier, une stabilité, une qualité
b

de vie qui se révele dans la durée.
On s’y sent bien parce qu'ony a
trouvé un équilibre. Parce qu’on
y a bati quelque chose, parfois
sans méme 1’avoir planifié.
C’est un attachement fondé sur
la confiance, celle de se sentir a
sa place.

Dans une collectivité, 1’amour
se manifeste plutot dans les
moments ordinaires. Dans ce
voisin que 1’on salue réguliere-
ment sans connaitre son prénom.
Dans cette personne croisée
au comptoir du dépanneur ou
a la boite postale qui demande
comment ¢a va, sans attendre
un long récit. Dans ces trajets
répétés, aux mémes heures,
entourés de visages devenus
familiers. Ces petits signes de
reconnaissance créent un senti-
ment d’appartenance plus fort
qu’on ne I’imagine.

L’amour de « chez nous » se
glisse dans les gestes simples,

[’amour d’une
communauteé

les regards bienveillants et spon-
tanés. Etre heureux pour les
voisins lorsqu’ils vivent des
petits bonheurs. Prier et penser
a ceux qui ont eu des revers ou
des mauvaises nouvelles. C’est
aussi 1’aide offerte naturelle-
ment, une écoute, une présence,
un appel. Ce sont souvent ces
petites solidarités, modestes,
presque invisibles qui jouent le
role des fleches de Cupidon qui
nous attachent les uns aux autres.

Dans une communauté, méme
de petite taille, on ne se res-
semble pas toujours. Les par-
cours different et les opinions
s’entrechoquent parfois. Et
c’est précisément la qu’émerge
une autre forme d’amour, celle
qui accepte la différence sans
chercher a la changer. Vivre
ensemble ne signifie pas penser
de la méme fagon ni partager
les mémes références. Cela sup-
pose d’apprendre a cohabiter, a
ajuster ses attentes, a faire une
place a I’autre. Avec le temps,
cette proximité forge un respect
mutuel, parfois méme une forme
de complicité qui finit par trico-
ter un lien social qui ne repose
pas sur ’uniformité, mais sur
la tolérance et I’ouverture. Les
contrastes sont nombreux dans
nos quartiers et nos rangs. Méme
ceux qui sont nés, ont grandi et
vieilli ici suivent des trajectoires
différentes. Et pourtant, 1’en-
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semble tient. Fragile, imparfait,
mais tout de méme solide car
I’amour collectif ne se mesure
pas a I’absence de tensions. Il se
construit sur la capacité de rester
ensemble malgré elles. Comme
au sein d’une famille qui s’aime.

Février n’est alors plus seu-
lement le mois des grandes
déclarations pour nos amou-
reux, famille et amis, il devient
I’occasion de se rappeler que
nous sommes une communauté
qui s’apprécie et qui se soutient.
Que nous partageons la méme
volonté de faire une place a
I’autre, méme si la proximité
devient parfois exigeante.C’est
continuer a croire que le lien
communautaire compte, méme
aprés quelques heurts. C’est
surtout faire le pari que I’humain,
avec ses qualités et ses travers,
demeure la plus grande richesse
de toute collectivité.

Je vous invite a lire le reportage
qui porte sur le coup de cceur
de février, madame Georgette
Beaulieu Guimond, un modéle
d’amour pour ses proches et sa
communauté.

Joyeuse Saint-Valentin! o

............................................
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REPORTAGE

Georgette Beaulieu Guimond,
coup de cocur de février

D és I’entrée, la maison est baignée de lumicre, bordée de
plantes luxuriantes, fleuries et en pleine santé. La passion de
I’horticulture s’y révele immédiatement.

« Je ne m’occupe plus que des plantes d’intérieur. L’été, ce sont
les plates-bandes de ma fille Sylvie », me dit Georgette en m’ac-
cueillant avec un sourire lumineux. Je ne I’imaginais pas si menue,
¢élégante et rayonnante.

Née sur le P’tit Rang, aujourd’hui connu sous le nom de rang des
Dalles, Georgette est issue d’une famille de quinze enfants. De son
union avec Louis Joseph Guimond, affectueusement surnommé
Joe, sont nés quatre enfants, dont 1’un est malheureusement décédé
en tres bas age. Sa grande fierté est sa famille, cing petits-enfants
et cinq arriére-petits-enfants, qu’elle a nommés d’une traite, Isaac,
Charlotte, Jade, Elliot et Eloi, complétent ce clan uni et aimant.

Epouse et mére exemplaire, Georgette a cuisiné, bercé, soigné,
cajolé, soutenu et aimé sans compter. Femme talentueuse, moderne
et engagée, elle ne s’est toutefois jamais limitée aux taches domes-
tiques. Bien au contraire, elle s’est impliquée activement dans tout
ce qui touchait la vie communautaire de notre localité.

Que ce soit a ’AFEAS, la Fabrique ou le presbytére ou elle travaille
encore chaque mercredi matin, malgré son age vénérable, Georgette
était de toutes les initiatives locales, artistiques et communautaires,
ainsi que des fétes et commémorations. Son engagement indéfec-
tible force 1’admiration.
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Son c6té artistique est tout aussi remarquable. Elle est particuli¢-
rement fiére de sa participation, pendant trois années consécutives,
a la présentation d’une réinterprétation de Jésus Christ Superstar,
inspirée du film a succes. Elle se souvient avec amusement d’une
représentation ou des groupes de motards de différents clubs étaient
venus assister au spectacle. Le stationnement de 1’église était alors
rempli de grosses motos.

Son amour du chant s’est également exprimé avec constance. Elle
fait partie de la Chorale de St Etienne des Gres depuis maintenant
45 ans. Elle dit gentiment que sa voix a changé avec les années, je
suis convaincue que la plupart d’entre nous doivent fausser bien
plus qu’elle.

Georgette a aussi fait partie du groupe chargé de commémorer la
féte de Saint Etienne, célébrée le 26 décembre, en I’honneur du
premier martyr chrétien, mort par lapidation en 1’an 36. Cette
tradition, malheureusement abandonnée au fil des ans faute de
bénévoles, aura néanmoins laiss¢ une empreinte durable dans notre
communauté, votre journal.

Effectivement, c’est lors de 1’organisation de cette féte qu’est né
Le Stéphanois. Avec une grande humilité, Georgette refuse de s’en
attribuer tout le mérite et souligne plutot la contribution essen-
tielle d’Henriette St Pierre, Marie France Dubois, Laurence Coté
et Réjean Coté. A 1’époque, tout se faisait a la main, montage arti-
sanal et textes tapés a la machine a écrire mécanique, « a la dactylo
», comme on disait alors.

Talentueuse, patiente et créative, Georgette a collaboré¢ a de nom-
breuses autres productions locales, qu’il s’agisse de cartes de
souhaits ou de diverses publications. Elle évoque d’ailleurs avec




émotion ’un des plus beaux cadeaux que son mari lui ait offerts,
une machine a écrire électrique. Ce présent symbolisait 1’admira-
tion et la reconnaissance qu’il portait a son talent. Je me permets
d’ajouter qu’en offrant ce cadeau a sa bien-aimée, c’est a toute la
collectivité que Joe a fait plaisir. Georgette 1’a utilisé pour soutenir
les communications du village, annongant événements, célébra-
tions et méme des cahiers publicitaires pour les commerces locaux.

Je la questionne ensuite sur un talent plus personnel, la cuisine.
Avec modestie, elle répond, « Je ne cuisine plus autant qu’avant. »
Pourtant, sa fille Jacinthe confirme sans hésiter qu’elle est un véri-
table cordon bleu. D’ailleurs, a la demande de ses petits-enfants,
Georgette a rassemblé leurs recettes préférées dans un cartable,
leur léguant ainsi un héritage immatériel d’une valeur inestimable.
La famille, trés unie, se réunit encore pour cuisiner et faire des
conserves. Le traditionnel cannage de cinq ou six poches de blé
d’Inde demeure un rendez-vous annuel festif et mémorable.

En observant la piéce, je remarque des aiguilles a tricoter et un
ouvrage déja bien avancé. « Tricotez-vous, Georgette? » Sa réponse
fut immédiate. « Bien sir! Sais-tu que Saint Etienne est le saint
patron des tricoteuses? » Vous vous doutez que je n’en savais rien,
bien que je sois une tricoteuse moi-méme.

Elle confectionne de nombreuses paires de pantoufles qu’elle offre
a la boutique de 1I’Ouvroir afin de soutenir financiérement cet orga-
nisme communautaire. Elle regrette toutefois que ces articles ne
trouvent plus de preneurs, la demande ayant diminué avec 1’évo-
lution des modes et des habitudes. Il faut espérer que ce précieux
savoir-faire artisanal ne disparaisse pas avec le temps.

Comme toute vie riche et bien remplie, celle de Georgette a connu
son lot de joies et de peines. Elle a perdu son mari aprés une longue
maladie. Mais sa plus grande douleur demeure le déces de son fils
ainé, René. Elle trouve néanmoins beaucoup de réconfort dans la
proximité ses proches. Marie Christine, Joannie, Charles Alex,
Justine et Langis, les enfants de René, sont trés proches de leur
grand-mére. Des parties de cartes et de jeux de société animent
leurs rencontres fréquentes et heureuses. Elle aborde aussi avec
émotion la relation précieuse qu’elle entretient avec sa belle-fille,
Anne Marie Lemire, épouse du regretté René. Elle en parle avec
tant de tendresse et d’affection qu’il est évident qu’Anne Marie
est, a ses yeux, sa troisieéme fille, tout aussi chére a son coeur que
Sylvie et Jacinthe.

A observer cette dame, aussi allumée et énergique, je lui demande
comment elle se sent et a quoi elle s’occupe maintenant. Elle dit

l t‘ électromeénagers

service
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qu’elle aime bien les émissions de télévision, particuliérement
la messe chaque matin, le chapelet I’aprés-midi. Elle soigne ses
plantes, a de la visite, bref, elle ne s’ennuie pas. Elle a un souhait
d’une simplicité désarmante, garder sa famille unie et heureuse. A ’
Est-ce que tout est dit? Permettez-moi de vous partager ce que j’ai
retenu. Georgette Beaulieu Guimond est une femme rassembleuse,
intelligente et pleine de gratitude. Elle m’a beaucoup touchée en
disant qu’elle avait aimé étre reconnue pendant longtemps comme
la « femme a Joe » et, par la suite, comme « la mére de René », mais
qu’elle apprécie aujourd’hui d’étre reconnue comme Georgette. On
constate que cette grande dame qui a beaucoup donné, sait recevoir
aussi. Elle se distingue par sa personnalité et ses réalisations. Une
dame ambiticuse, généreuse et fiere pour qui j’ai eu le coup de
foudre.

-
—

o

-

HHHIEHH R

A T’approche du 9 février, je lui souhaite un trés joyeux anniver-
saire, beaucoup de bonheur, de précieux moments en famille et,
surtout, la santé pour continuer de savourer une si belle vie. Bonne

féte Georgette et merci. &

Amina Chaffai

;Mw Bleuets, courges et citrovilles

ENTREPRISE FAMILIALE
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www.fermeethier.com
facebook com/fermeethieriestruitssoleil  N'gubliez pas d'apporter votre sourire pour une journée mémorable dans les champs !
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MUNICIPALITE, LA FIERTE D’INNOVER

n ce début d’année, per-

mettez-moi de vous sou-
haiter, au nom de toute I’équipe
municipale, une excellente année
2026 remplie de santé, de pros-
périté et de nombreux petits bon-
heurs partagés avec vos proches.

Voici les principaux dossiers
municipaux planifiés pour 1’an-
née 2026 :

* Retour de nos premiers

répondants;
* Remplacement d’un pon-
ceau dans le 4° Rang

(Sable-Fin);

*  Aménagement du nouveau
dépdt de neiges usées;

¢ Raccordement final du
puits no 7;

e Installation de comp-
teurs d’eau dans tous les
commerces et dans 60
résidences (exigence du
MELCCFP);

* Remplacement de 250
chaises au Centre commu-
nautaire;

* Achat de deux camion-
nettes (« pick-up ») pour
les travaux publics;

e Achat d’un tracteur a ga-
zon,

Mot du
maire

*  Compléter la mise a niveau
des modules de jeux (sur-
face amortissante);

*  Aménagement d’un nou-
veau puits no §;

e Achat d’une nouvelle ma-
chine a lignage pour les ter-
rains de loisirs.

Nous vous invitons également
a participer en grand nombre
au Carnaval Optimiste, qui aura
lieu le 7 février prochain de
13 h a 19 h. Plusieurs activités
y seront offertes, incluant des
tours de carriole tirée par des
chevaux, des jeux gonflables,
de la glissade sur tube et bien
d’autres activités. Surveillez la
programmation qui sera publiée
sur nos réseaux sociaux et par
publipostage. En soirée, vous
pourrez assister au traditionnel
feu d’artifice, ainsi que dégus-
ter du chocolat chaud et du café
avec coureur des bois, distribués
par votre conseil municipal.

Nous vous invitons aussi a par-
ticiper a 1’événement « Février,
mois coup de cceur ». Sous ce
théme, les usagers et usageres
des bibliothéques publiques

de toutes les régions du Qué-
bec sont invités a découvrir les
coups de cceur des membres
des équipes, grace a la mise en
valeur de véritables pépites lit-
téraires. Cette campagne favo-
rise un rapprochement entre
le personnel des bibliothéques
et leurs usagers, tout en met-
tant en lumiére, au-dela des «
best-sellers », de nombreuses
publications de tous les styles et
pour tous les ages qui méritent
d’étre découvertes. Pour plus
d’information, nous vous invi-
tons a consulter le site : https://
biblietcie.ca/fevrier-mois-coup-
de-coeur/. Prendre note que
ce lien sera mis en ligne le ler
février prochain.

Enfin, au nom du conseil muni-
cipal et en mon nom personnel,
nous tenons a féliciter :

*  Le club Optimiste et le Co-
mité culturel pour la tenue
de la féte familiale de Noél
qui a eu lieu le dimanche 7
décembre dernier a la salle
Jules-Bellemare du Centre
communautaire.

En terminant, je vous invite a
profiter pleinement des activi-
tés extérieures offertes grace
a nos aménagements munici-
paux. Les patinoires, le sen-
tier et le rond de glace du parc
des Gres ainsi que la patinoire
du secteur Saint-Thomas sont
actuellement en fonction, tout
comme la butte aménagée pour
la glissade. Nous vous rappe-
lons I’importance d’utiliser ces
infrastructures de fagon sécuri-
taire.

Par ailleurs, le sentier pédestre
hivernal, situé a 1’avant de 1’ho-
tel de ville, est accessible au
public. J’en profite pour remer-
cier chaleureusement M. Mar-
cel St-Pierre de nous permettre
de profiter de sa propriété. Nous
demandons aux citoyens de
faire preuve de respect et de
civisme, afin de pouvoir conti-
nuer a bénéficier de ce privilége
généreusement offert. m

Jocelyn Isabelle,
Maire

Nouvelles du bureau municipal

Voici un résumé des décisions prises par le conseil municipal lors de la séance extraordinaire du 17 novembre
2025 et de la séance ordinaire du 1er décembre 2025. Prenez note que la version intégrale des proces-verbaux
est disponible sur le site internet de la municipalité au : http:/www.mun-stedg.qc.ca.

Séance extraordinaire du 15 décembre 2025

e Adoption des prévisions budgétaires pour I’année 2026, présen-
tant des revenus et dépenses de 7 827 680 $, telles que déposées.

e Adoption du programme triennal des immobilisations pour les

années 2026, 2027 et 2028.
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MUNICIPALITE, LA FIERTE D’INNOVER (SUITE)

PREVISIONS BUDGETAIRES 2026

ACTIVITES FINANCIERES DE FONCTIONNEMENT

| Budget Budget | Aug/
Dim.
REVENUS
Foncere generale 1272793 1130 534
Fonciére générale - Sireté du Québec 525 766 542 284
Fonciere generale -Voine 1956 710 1932 548
Fonciére generale - Service de la detie 443 212 418951
Charges de secteur 45 287 45 050
Compensations pour certains senices Municipaux 19431 161 1791 856
Sous-total 6184920 5 863 422 5%
PAIEMENTS TENANT LIEU DE TAXES |
Gouvernements du Québec et Canada - Enercycle 154 219 107 074
Sous-total 154 219 107 074 44%
1
AUTRES SERVICES RENDUS |
Loisirs 0 o
Locabon 28 985 30735
Ftemmenﬂs-gmmmntﬂu(hpébec 8545 8544
Mmllmmdem. putipostage Stépharos, entende koisrs, ememe ave St 107 857 37 132
Sous-total asml T6 L11 0%
AUTRES REVENUS DE SOURCES LOCALES
Impositon de droits 261 825 252519
Intéréts et penalite 105 000 165 000
Redevance Enercycle 279 000 270 000
Autres 26 628 18 448
Sous-total 672 453 705 967 5%
1
TRANSFERTS |
Entente - pacte fiscal - Dotation spéciale _ 341 092 334 054
Compensation transitome (rcusnl cortral dénsigement MTOY) 470 015 180 585
Redevances Matieres résidueiles 40 000 [+]
‘Redevance colecte selectve 0 84 147
[TECQ - Subv. Provincial - Capital et interets 106 259 110 986
Autres 13 327 12 300
Sous-total 670 693 722 072 T%
1
GRAND TOTAL DES REVENUS 7 827 680 7 474 946 5%
DEPENSES
ADMINISTRATION GENERALE
Consei municipal 168 534 161 528
Appication de la ki 8000 6 000
Gesbon fnancere et sdmmistotive 871378 835 067
Grefle 10 191 42236
Evaluaton 45 6598 244 701
Gestion de personnel 25 000 15 000
Autres (Q-P MRC et mauvaises créances) 42842 40 331
Sous-total fﬂim' 1344 863 -13%
SECURITE PUBLIQUE |
Contribution Surete du Québec 586 908 566903
Protection contre les incendies 431519 421981
Protecticn civile 6 331 6779
Premiers répondants 9 183 3950
Awutres (brigadier, SPAM) 39 675 30 896
Sous-total 1mml Ioaosanll 4%

8 - Journal Le Stéphanois - Février 2026



TRANSPORTS

Voire 1725 147 1599 248
Enlévement de la neige 503913 490 350
Edlairoge des rues 33429 33119
CirculaSion 7900 13 500
Transport sdapte 20 503 16 462
Sous-fotal | 2290892I 2 152 B79 6%
I
HYGIENE DU MILIEU |
Agueduc 503 829 428 450
Egouts 285 134 233 242
Enlévement et transport des ardures 365 788 364 585
Fosse sepique 219175 216 131
[Enercycie - Partcpaton oux mmobilisabans 65 100 e8 356
[MELCC - redevances | tonne de déchets de la municipalie 43 200 38 200
Cours d'edu 776 7041
Protection de lemvronnement 2580 4425
Autres (Collecte sélective et hon. prof.) 454 956 <439 804
Sous-total | 1 940 538 1 830 524 6%
SANTE ET BIEN-ETRE
Logement - 3 000 3000
AUTRES ORGANISMES PFM 0 0
Sous-total | 3000 2000 0%
URBANISME ET MISE EN VALEUR DU
TERRITOIRE
Urbanisme et zonage 285 234 286 447
Promotion et développement industriel 28913 3966
Futres (ide in. COOP, prom. tourisbque) 20 864 31 561
Sous-total 335011 321974 2%
LOISIRS ET CULTURE
Centre communautaire 126 110 122 634
Patincires T2 382 51 140
Parc et terrains de jeux 589 368 583916
Entretian des espaces verts 107 977 108 802
Autres récréatfs (entretien sentiers et subv. org. 36 791 33602
Biblothéques 105 193 105 473
Autres culturels (publiposicges et photocopies pour 0rg.) 19 958 6302
Sous-total 1 057 819 1011 869 5%
FRAIS DE FINANCEMENT 31'4?32] mm] 3%
AUTRES ACTIVITES FINANCIERES | i
Remboursement de capital 652 899 603 281
TJé-p-e-nses dmvestissement 1272 316 3 127 993
Sous-total 1925 215 2731 274 -48%
GCONCGILIATION A DES FINS FISCALES
Amortissement / Emprunt 3 long terme (2 159 359) (4 107 675)
Sous-fotal (2 159 359) (4 107 675) 47%
AFFECTATIONS
Fonds réservés (125 527) (148 602) -16%
ITOTAL DES DEPENSES 7 827 oml 7 474 946 5%

SUITE PAGE 12 —
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MUNICIPALITE, LA FIERTE D’INNOVER (SUITE)

[Taxes Générales (taux de base) 2026 2025
Fonciére 0.0985S 0.1815 8%
Voine 0.2821 5 0.3670S
Sareté du Québec _ 0.0758 § 0.1035§
Taux de base 04564 % 0.6519 %
[Service de la cette 0.0601 S 0.0796 S
Foncere Immeubies non-resdentels 13350 S 147705
Tarification 2026 2025
Maséres résiduelles A7TTAT S 380.78 S
Taxes de secteurs 2026 2025
Taxaton &Tarheabon
[Eau 280.77 S| 18519 §
_Eau - Lac Bourassa 2?5;19 S 276.19 S
|Egout _ 215.79 S 18392 §
Ordures - Loc Robert 46442 S 46492 S
Materes residuelles-Mutiogement 24290 S 23033 S
Dénegement - Lac Robert 32798 S 306.21 S
Déneigement - Rue Lombert 625.00 S 54000 S
Vidange fosse septique occ. annuelle 157.00 § 157.00 S
Vidange fosse sepbqQue OCC. Sasonnier 109.00 S 109.00 S
Vidange fosse septque annuellement 253.00 S 253.00 S
Vidange fosse septique aux 3 ans 125.00 S - 5
Exemple ;Ie compte deh.lell (Aqueduc égnult) ;
Evaluation moyenne: 250 000 § 350 000 S
Taxes Générales 2025 Taxes 2025 2026 Taxes 2026 Variation
Foncigre 0.1815% 45375 § 0.0985% 34075 % -24.02%
Voine 0.36T0S M750 S 028218 98735 8 7.61%
Service de la dette 00796 5 199.00 5 0.0601 S 21035 % 5.70%
Sdreté du Québec 010348 25850 § 0.0758 5 26530 $ 263%
0.7315$% 182875 § 0.5165 $ 1807.75 § -1.15%)|
Enlévement des ordures 38078 § 380.78 § 3ITAT § ITTATS (361)S
[Eau 18519 § 185.19 § 28077 S 280.77 S 9558 §
Egout 18392 S 18392 5 21579 § 215798 3187 S
749.89 § 873.713 5 123.84 §
257864 § 268148 § 10284 §
I } I { % d-aug_ total 3.99%
Exemple de compte de taxes (Aqueduc et fosse septique)
Ewvaluation moyenne: 250 000 § 350 000 $
Taxes Générales 2025 Taxes 2025 2026 Taxes 2026 Variation
Fonciére 0.1815% 453.75 S 0.0985 § 34475 % -24.02%
Voine 036705 9750 5 028215 987.35 $ 7.61%
Service de la dette 0.079% S 19900 § 0.0601 5 21035 § 5.70%
Sireté du Québec 01034 % 25850 § 0.0758 5 26530 % 263%
07315 % 182875 § 0.5165 $ 1807.75 § -1.15%)
Enlévement des ordures 380.78 § 3B0.78 5 ITTAT S ITTATS (3.61)5
Eau 185.19 § 185.19 § 28077 § 2807175 58 S
Fosse septique 15700 § 157.00 § 157.00 § 157.00 & - $
72297 § 814946 9197 §
|
255172 § 262269 % 7097 §
| | [ % daug. total 2.78%
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Exemple de compte de taxes (Agueduc et fosse ique)
Ewvaluation moyenne: 250 000 $ 350 000 $
Taxes Générales 2025 Taxes 2025 2026 Taxes 2026 Variation
Fonciére 0.1815% 45375 S 0.0985 % 34475 8 -24.02%
Voine 036705 9750 5 028215 98735 % 761%
Senice de la dette 007965 19900 § 0.0601 S 21035 8 5.70%
Streté du Québec 0.1034 8 25850 8 007585 26530 $ 263%
0.7315% 1828.75 $ 0.5165 $ 1807.75 $ -1.19%
Enlévement des ordures 38078 S5 38078 5 TTAT S FTATS (361 S
Eau 185.19 S 185.19 S 28077 § 28077 S 9558 S
Fosse septque 15700 § 157.00 § 157.00 § 157.008 - 5
72297 % 814945 9197 §
Total 255172 § 262269 § 7097 §
I [ [ % daug. total 2.78%
| | |
Immobilisation 2026 2027 2028
GESTION FINANCIERE ET ADMINISTRATIVE
TOTAL GESTION FINANCIERE ET ADMINISTRATIVE 0s 0s os
SECURITE PUBLIQUE
TOTAL SECURITE PUBLIQUE 05 0% 0s
TRANSPORT
Ameénagement dun nouveau dépdt 3 neiges usées 500000 %
Remplacement ponceau 42 rang 413000 %
Camion pickup 2 places 600005
Camion pickup 4 places T7T000%
Réfection 4& rang 5000000 S
TOTAL TRANSPORT 1050000 $ 0s S000000%
HYGIENE DU MILIEU
Mise aux normes du systéme de traitermnent des eaux usées
Nouveau puits #8 100 000 $
Remplacement conduite d'aqueduc chemin des Dalles ST 209%
Remplacement conduite d'égout chemin des Dalles 35T 057 S
Achat compieur eau secteur commercial - 45 compteurs
diamétre variable 40 D00S + 60 compleurs pour secteur résidentiel 30 730008
000$, Ensemble lecture radio de base USB 3 0005 (aucun frais annuel)
pour exgences du Ministére.
TOTAL HYGIENE DU MILIEU 173000 % 714266 % os$
URBANISME
Remplacement d'un ordinateur 1350%
TOTAL URBANISME 0s 0os 13508
LOISIR ET GULTURE
Compléter mise 3 nivesu des modules de jeux (surfaoce amortissante) 100005
Remplacement 250 chaises salle communautaire 150008
Achat trocteur 3 pelouse 12000%
Achat machine 3 bgner 123168
TOTAL LOISIR ET CGULTURE 49 316§ 0s 0s
GRAND TOTAL 1272316 % Ti4 268 § 5001350%
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MUNICIPALITE, LA FIERTE D’INNOVER (SUITE)

Avis de motion est donné annongant que, lors de la prochaine
séance ou lors de toute séance subséquente, le conseil étudiera
et adoptera le projet de Réglement numéro no 477-2025 fixant
les taux de taxation pour I’année financiere 2026, et dépose ledit
projet de réglement. Le projet de réglement sera disponible sur
le site internet de la municipalité.

Séance extraordinaire du 15 décembre 2025

Embauche du chauffeur occasionnel affecté au déneigement
suivant : Louis Huppé. Il s’agit d’un poste occasionnel sur appel
et la classification est « ouvrier spécialisé classe I (chauffeur) ».
Cette classification inclut aussi la classe « journalier ». Advenant
des besoins aux travaux publics en général, cette liste pourra
aussi étre utilisée.

Modification de la résolution numéro 2025-12-287 autorisant le
transfert du solde du surplus de I’excédent de fonctionnement
affecté a la mise a niveau de modules de jeux au surplus de
I’excédent de fonctionnement non affecté, d’un montant de 279 $.

Séance ordinaire du 12 janvier 2026

Adoption du Réglement numéro 477-2025 fixant les taux de taxa-
tion pour I’année financiere 2026. Le réglement sera disponible
pour consultation sur le site internet de la municipalité.

Fixation par résolution a « 11 % » des taux d’intérét et a « 5 % »
des taux de pénalité applicables aux créances dues a la munici-
palité (taxes, droits de mutation, compensations, tarifs et autres
créances de méme nature).

Avis de motion est donné que, lors de la prochaine séance ou lors
de toute séance subséquente, le conseil étudiera et adoptera, s’il
y a lieu, le Réglement numéro 478-2026 général RM01-2026
relatif aux infractions pénales générales et aux autres mesures
applicables par la Sireté du Québec et 1’autorité compétente,
et dépose ledit projet de réglement. Le projet de réglement sera
disponible pour consultation sur le site internet de la municipalité.

Approbation des prévisions budgétaires 2026 de I’Office munici-
pal d’habitation de Trois-Rivieres et accepte de lui verser la contri-
bution demandée de 3 887 $, soit 10 % du déficit d’exploitation
attribué au programme HLM public de Saint-Etienne-des-Grés.

Affectation au fonds réservé pour les dépenses liées a la tenue
d’une élection, un montant de 10 191 $ pour I’exercice financier
2026; QUE les fonds nécessaires a cette affectation soient puisés
a méme le fonds général de I’exercice.

Autorisation accordée a la directrice générale et grefficre trésoriere
de procéder a un appel d’offres sur invitation pour la fourniture
d’un camion quatre-quatre cabine multiplace 4 cylindres ou 6
cylindres pour les travaux publics.

Autorisation accordée a la directrice générale et greffiére trésoricre
de procéder a un appel d’offres sur invitation pour la fourniture
d’un camion quatre-quatre cabine double 6 cylindres pour les
travaux publics.

Garantie par la municipalité de tous les travaux qu’elle effec-
tuera, ou qu’un sous-traitant effectuera pour elle, durant ’année
2026, dans les emprises de routes du MTQ; que la municipalité
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s’engage, comme il est prévu a la Loi de la voirie, a demander
préalablement I’ autorisation pour chaque intervention, et ce, selon
la procédure et les délais prescrits; que la municipalité nomme
monsieur Jean-René Duplessis, directeur des travaux publics, a
titre de représentant autorisé a signer les documents soumis par
le MTQ pour lesdits travaux.

Approbation de la demande de dérogation mineure concernant
le Iot 4 039 636 du cadastre du Québec, situé dans la zone 212,
a I’effet d’autoriser la construction d’un méga dome, sur le site
d’Enercycle sis au 390, boulevard de la Gabelle, implanté tel que
présenté au plan déposé, a plus de 50 métres de la ligne avant,
et un stationnement a moins d’un métre des lignes latérales et a
moins d’un métre du batiment existant, suivant cette condition :
que la toile soit de couleur sobre.

Embauche de trois (3) moniteurs pour I’animation du Carnaval
d’hiver, sur une période d’un jour de six (6) heures de travail,
le 7 février 2026, totalisant dix-huit (18) heures de travail, pour
un montant forfaitaire de 120 § par moniteur, pour un montant
total de 360 $.

Autorisation accordée aux Scouts de Saint-Etienne-des-Grés
d’effectuer leur campagne de financement pour I’année 2027 de
la fagon suivante :

Type d’activité Dates Lieu
Collectes de 9 janvier Salle
2027 et 24
cannettes . Jules-Bellemare
avril 2027

Félicitations chaleureuses adressées aux membres du Comité
culturel pour la tenue de leur activité « Découvrir les bases de
la sculpture sur bois » qui a eu lieu le dimanche 16 novembre
dernier a la bibliothéque.

Félicitations chaleureuses adressées aux membres du Comité
culturel et du club Optimiste pour I'organisation de I'activité «
Aprés-midi de Noél » au Centre communautaire, le 7 décembre
dernier.

Félicitations chaleureuses adressées a Mademoiselle Gabrielle
Milette, fierté régionale, qui a agi comme représentante au sein
de I'équipe du Québec lors du Championnat mondial scolaire de
futsal qui s’est déroulé au Brésil du 11 au 20 novembre dernier.

Félicitations chaleureuses adressées aux membres du Centre
d’éducation populaire pour la tenue de leur salon Pop des arti-
sans qui a eu lieu au Centre communautaire le 15 novembre
dernier. Ce fut un grand succés et les visiteurs y étaient en
grand nombre.

Félicitations chaleureuses adressées aux membres de LUAFEAS
pour la tenue d’une collecte de sang qui a eu lieu le 18
novembre dernier au Centre communautaire.

Félicitations chaleureuses adressées aux membres du comité
organisateur et aux bénévoles du Noél du coeur. Par leurs col-
lectes de dons, la préparation de nourriture et la confection
des paniers de Noél, ils apportent un soutien essentiel a de
nombreuses personnes vivant des moments plus difficiles et
contribuent a leur offrir un temps des Fétes plus serein et plus



chaleureux. Les membres du conseil remercient les gens pour
leur engagement exemplaire envers la communauté.

e Voici le calendrier présentant les dates des séances ordinaires
a venir pour lI'année 2026 :

Les séances ont lieu a la Salle du conseil située au 1230, rue Prin-

cipale, et débutent a 19 h 30.

Dates de la tenue des séances du conseil
municipal de Saint-Etienne-des-Gres

2 février 3 aolt
2 mars 14 septembre
13 avril 5 octobre
4 mai 2 novembre
1er juin 7 décembre
6 juillet
Nathalie Vallée, g.m.a.,

Directrice générale et greffiere trésoricre
Pour le conseil municipal de Saint-Etienne-des-Gres

Collecte des ordures, matiéres recyclables,
matieres organiques et encombrants
Année 2026

Vous trouverez le calendrier complet des collectes des ordures,
matiéres recyclables, matiéres organiques et encombrants pour I’an-
née 2026 sur le site internet de la municipalité au www.mun-stedg.
gc.ca. Vous remarquerez qu’une collecte de matiéres organiques et
dematiéres recyclables a été ajoutée le vendredi 2 janvier 2026. Nous
vous rappelons que, pour assurer un bon service, veuillez déposer
vos matiéres résiduelles en bordure de la rue au plus tét a 17 h la
veille de la collecte.

Aussi, la municipalité désire rappeler aux citoyens qu’a partir du 9
octobre, la collecte des ordures sera effectuée 1 fois par mois, et ce,
jusqu’a la mi-avril 2026.

Pour toute information, communiquez au 819 299-3832, poste
3200. o

Nathalie Vallée, g.m.a.,
Directrice générale et greffiere trésoricre

Avis - Opérations de déneigement
Emprise de rue

Nous demandons la collaboration des citoyens, afin de faciliter les
opérations de déneigement dans les rues de la municipalité.

En effet, plusieurs personnes utilisent 1’emprise des rues pour ins-
taller leur boite aux lettres, ou paniers de basket, ou encore installer
des balises pour protéger leur terrassement. Sachez que cet espace
appartient a la municipalité et est nécessaire, entre autres, pour
dégager adéquatement la voie publique. C’est pourquoi aucun objet
ne doit se trouver dans I’emprise des rues, et ce, en tout temps. Il
est par conséquent strictement interdit de positionner les balises de
déneigement ou autres objets dans l'emprise des rues de la munici-
palité et du ministere des Transports.

De plus, nous désirons vous aviser qu’une visite du territoire sera
effectuée cet automne et I’emprise des rues de la municipalité devait
étre libérée au plus tard le 20 octobre. Apres cette date, les objets se
trouvant dans I’emprise des rues de la municipalité seront déplacés.
Au cours de I’hiver, tous bris causés a vos balises ou autres objets
qui se trouvent dans ces emprises ne pourront étre réclamés. De
plus, si des bris surviennent aux équipements de déneigement de la
municipalité, les frais encourus pour la réparation seront facturés au
propriétaire fautif. Afin que les opérations de déneigement s’exé-
cutent avec efficacité et pour éviter des problémes d’égouttement
de la chaussée au printemps, il est essentiel de bien dégager les
accotements.

En vertu de I’article 69 de la Loi sur les compétences municipales,
la municipalité peut projeter la neige qui recouvre une voie publique
sur les terrains privés contigus.

Prendre note également qu’il est prohibé de jeter de la neige sur les
trottoirs ou dans les rues de la municipalité (réf. Reglement 283-96
sur les nuisances, art. 13).

Nous vous remercions de votre collaboration, car nous travaillons
dans le but de micux vous servir. o

Jean-René Duplessis,
Directeur des travaux publics

Précisions sur le déneigement et 1'obligation de
dégager les bornes-fontaines

Afin d’assurer la sécurité de toutes et tous, il est primordial que
les bornes-fontaines soient déneigées et accessibles en tout temps.
Nous aimerions vous rappeler que, lorsque vous déneigez votre
propriété, il est interdit de souffler la neige sur les bornes-fon-
taines et de les ensevelir. Si la borne-fontaine se trouve sur votre
terrain, il est de votre responsabilité d’en aviser votre compagnie
de déneigement.

Nous vous remercions de votre collaboration. o

Jean-René Duplessis,
Directeur des travaux publics
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Calendrier 2026

Matiéres organiques
Recyclage
Ordures

Encombrants
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Stationnement hivernal

Dans le but d’améliorer les opérations de déneigement du réseau
routier, nous portons a votre attention certains problémes consta-
tés en lien avec le stationnement des véhicules dans les rues de la
municipalité.

Notez que le réglement numéro 393-2010 concernant la circula-
tion et le stationnement stipule, a I’article 8, qu’il est interdit de
stationner un véhicule sur un chemin public, entre 23 h et 7 h, du
15 novembre au ler avril inclusivement de chaque année, et ce,
sur tout le territoire de la municipalité. Nous tenons a préciser
que les agents de la Sireté du Québec ont pour mandat de faire
respecter ce réglement.

Nous vous remercions de votre collaboration, car nous travaillons
dans le but de mieux vous servir. o

Jean-René Duplessis,
Directeur des travaux publics

Numéro d'urgence - Travaux publics

Pour signaler toute urgence en dehors des heures normales d’ou-
verture des bureaux de la municipalité concernant un probléme de
voirie, soit un bris d’aqueduc, un refoulement d'égout, une route
endommagée qui représenterait un danger immédiat, veuillez
contacter le service des travaux publics au numéro suivant : 8§19
535-1317.

14 - Journal Le Stéphanois - Février 2026

Mars Avril
L M| M| |V L MMl |V
2 3 4 5 & 1 2 1
s |w|u el @ s |7 = o] v @O0
16 | 17 |18 |19 [ 20| ulul|is]w] i@
21 | 28 | 25 [FaE| 27 wg 20 | 21 | 22 [as 20 wg
30 | 31 27 [ 28 [ 29 |90 [=]
Juillet Aoit
LIM|M|) [V LIMIMI ][V
B s [a|se] 7@
6 |7 [ o B8 10 wlonle|s s GOO
13 [ 1a | 15 RSN a7 m 17 | 18 | 19 900 21
PRI ER 20 |25 |26 [ 20| =
AERERE O EN 0] 31
Novembre Décembre
L M| M| |V L{MIM|I |V
s [w[n]uln] 7 a9 lw[u]
HEAEER -] 1 |15 |16 57 = @O
24 |24 | s |26 | 2 MR
30 28 | 29 | 30 [SR

phunicipalig

Saint-Lrignne-des O

Pour les situations non urgentes liées a des problématiques consta-
tées sur le territoire, telles que le bris d’une lumiére de rue, la mu-
nicipalité invite les citoyens qui posseédent un téléphone intelligent
a utiliser I’application Carecity afin de I’en aviser. La municipalité
invite donc les citoyens a aller télécharger cette application.

Prenez note que pour le Service incendie, ’ambulance et la Stireté
du Québec, vous devez composer le 9-1-1.

Nous vous remercions de votre collaboration. a

Jean-René Duplessis,
Directeur des travaux publics

Appel de candidatures
Comité consultatif d'urbanisme

La municipalité est actuellement a la recherche d’une (1) personne
désirant s’impliquer au sein de son Comité consultatif d’urbanisme
qui est constitué de dix (10) personnes, dont deux (2) représentants
¢lus. Les personnes intéressées doivent étre résidentes de Saint-
Etienne-des-Grés, avoir des préoccupations particuliéres pour
I'aménagement de leur territoire et étre disponibles lors des réu-
nions du comité.

Ce comité est chargé d’étudier toutes les questions concernant 1’ur-
banisme, le zonage, le lotissement et la construction et de soumettre
des recommandations au conseil municipal. Si vous étes disponible
et avez de I’intérét pour le développement de votre municipalité,



veuillez déposer votre candidature au courriel suivant : st-etienne-
des-gres@mun-stedg.qc.ca. o

Nathalie Vallée, g.m.a,
Directrice générale et greffiere trésoricre

Appel de candidatures
Comité consultatif en environnement

La municipalité est actuellement a la recherche de trois (3) per-
sonnes désirant s’impliquer au sein de son Comité consultatif en
environnement qui est constitué de dix (10) membres, soit deux (2)
membres du Conseil municipal, cing (5) citoyens, un (1) employé
du Service d’urbanisme et deux (2) collaborateurs du milieu de
I’environnement. Les personnes intéressées doivent étre résidentes
de Saint-Etienne-des-Grés et avoir des préoccupations particuliéres
pour I’environnement.

Le role du comité est de rendre la municipalité plus écorespon-
sable en réalisant des actions et des consultations et en mettant en
place une politique environnementale et un plan d’action vert. Ces
actions permettront au Conseil municipal de prendre des décisions
écoresponsables. Si vous étes disponible et avez de 1’intérét pour
I’environnement, veuillez déposer votre candidature au courriel
suivant : st-etienne-des-gres@mun-stedg.qc.ca.

Nous vous remercions de votre implication. o

Nathalie Vallée, g.m.a,
Directrice générale et greffiere trésoriére

Appel de candidatures
Coordonnateur des mesures d'urgence

La municipalité est actuellement a la recherche d’une (1) personne
désirant s’impliquer au sein de son comité de la sécurité civile a
titre de coordonnateur des mesures d’urgence. Les personnes in-
téressées doivent étre résidentes de Saint-Etienne-des-Grés. Vous
&tes invité a faire parvenir un courriel a dirgen@mun-stedg.qc.ca
ou a communiquer avec la municipalité au 819 299-3832, poste
3200 pour faire part de votre intérét.

Les membres du comité se rencontrent 4 fois par année et lors d’in-
terventions. Les membres s’occupent des citoyens lors des évacua-
tions. Si vous étes disponible et avez de I’intérét, soumettez votre
candidature au bureau de la directrice générale.

Nous vous remercions de votre implication. o

Nathalie Vallée, g.m.a,
Directrice générale et greffiere trésoricre

Sentier pédestre, de raquette et sentier de ski
de fond - Interdits aux VHR et motoneiges -
Amendes

Nous rappelons aux conducteurs de véhicules hors route (qua-
distes) et aux motoneigistes qu’il est interdit de circuler sur le sen-
tier pédestre hivernal, de raquette et de ski de fond sous peine de
recevoir une amende, en vertu de 1’article 55.1 de la Loi sur les
véhicules hors route.

«Article 55.1  Amende de 450 $ 2 900 $, plus les frais

Le conducteur d'un véhicule hors route qui circule sur une terre
du domaine privé sans l'autorisation du propriétaire et du locataire
commet une infraction et est passible d'une amende de 450 $ a 900

$.

Le propriétaire d'un véhicule hors route qui a permis ou toléré
qu'un conducteur de son véhicule circule sur une terre du domaine
privé sans l'autorisation du propriétaire et du locataire de cette terre
commet une infraction et est passible de la méme amende que celle
prévue au premier alinéa. »

La municipalité demande la collaboration des citoyens en prenant
le numéro de plaque d’immatriculation des véhicules qui ne res-
pectent pas ce réglement et en le transmettant a la Streté du Qué-
bec, au 819 535-1900.

Merci de votre collaboration.

Les membres du comité se rencontrent 4 fois par année et lors d’in-
terventions. Les membres s’occupent des citoyens lors des évacua-
tions. Si vous étes disponible et avez de I’intérét, soumettez votre
candidature au bureau de la directrice générale.

Nous vous remercions de votre implication. o

Ariane Bolduc-Bédard,
Directrice des loisirs
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MARCHE
BOURNIVAL

ST-ETIENNE-DES-GRES

HEURES D'OUVERTURE

LUNDI 8H A 19H
MARDI 8H A 19H
MERCREDI 8H A 21H

JEUDI 8H A 21H
VENDREDI 8H A 21H
SAMEDI 8H A 19H
DIMANCHE 8H A 19H

1224, RUE PRINCIPALE, ST-ETIENNE-DES-GRES, QUEBEC - INFORMATION : 819-535-3115
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Préparation des semis

E n ce début de février, certains pensent a acheter leurs semis

pour la saison estivale. Si vous avez déja un potager, vous avez
certainement une bonne idée de ce qui y pousse bien ou pas. Pour
ceux qui débuteraient plus ou moins dans la culture des légumes,
pensez a I’espace qui sera disponible, a I’ensoleillement (de 6 a 8
heures par jour nécessaires), a votre zone de rusticité et évidemment
a vos gouts.

11 existe plusieurs variétés de semences :

» les semences biologiques : cultivées sans pesticides ni engrais
chimiques

* les semences non traitées : elles n’ont subi aucun traitement
apres récolte

» les semences ancestrales : variétés cultivées depuis au moins
50 ans, donc bonne résistance

* les semences hybrides F1 : issues du croisement de deux varié-
tés parentales. Elles sont souvent vigoureuses, productives et
résistantes

* les semences en ruban : idéales pour les semis en ligne tels que
les carottes, radis, laitues

» les semences enrobées : chaque graine est enrobée d’une couche,
souvent d’argile, pour faciliter la manipulation et la germination.
Ce sont en général de petites graines

Voici quelques 1égumes faciles (semis intérieur et extérieur) : carotte
organique « Red Cored Chantenay » : courte, sucrée, semis direct,
concombre hybride « Fresh Pickles » : productif, compact, semis
intérieur 3 a 4 semaines avant le dernier gel, laitue « Salad Bowl » :
repousse, semis direct a échelonner aux 2 semaines, tomate hybride
« Tasti Lee » : plant compact, semis intérieur 6 a 8 semaines avant
le dernier gel, tomate cerise « Candyland » : trés productive, sucrée,
semis intérieur 6 a 8 semaines avant le dernier gel, poivron orga-
nique « Mélange Carnival » : couleurs et saveurs variées, semis
intérieur 8 a 10 semaines avant le dernier gel, radis : semis direct trés
facile et rapide, haricots : semis directs aprés le gel, courgettes
: semis intérieur ou direct apres le gel.

Lorsque votre choix de semences est fait, vous pouvez com-
mencer vos semis. Vous pouvez utiliser n’importe quel conte-
nant en autant que vous fassiez des trous au fond s’il n’y en a
pas. Pour les semis plus fragiles, préférez des godets en tourbe
que vous pourrez enterrer complétement en les repiquant.
On a beaucoup parlé du compagnonnage. Ceci ne fonctionne pas
toujours. Soyez logique dans vos plantations. Evitez de planter cote
a cote deux plantes aux racines profondes qui se feront compétition.
Plantez les plantes les plus hautes au nord pour ne pas qu’elles
fassent de ’ombre aux autres plantes et faites une rotation dans vos
plantations.

Vous étes donc préts a faire le plan de votre potager. Dans ma pro-
chaine chronique, je vous parlerai plus longuement de la culture de
différentes plantes potageres.

Si vous avez des questions ou commentaires, n’hésitez pas a nous
écrire a : comitedembellissement2025@gmail.com o

Sylvie Aubé,
Présidente du comité d'embellissement
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Ebénisterie

L

Armoires de cuisine * Armoires de Salle de bain * Projet sur mesure

887, chemin Saint-Thomac
marc_milot_@hotmail.com

81 g 244'2364 _I: Suivez-nous sur :

Rellland Bouchard & BHls fme,

943, 4° Rang, Saint-Etienne-des-Grés (Québec) GOX 2P0

- TRANSPORT — QXGAVATION — Vente de : sable, gravie;}pierre, terre tamisée

Notaire bien établie a Saint-Etienne-des-Greés

Il me fera plaisir de vous aider et de vous conseiller.
N'hésitez-pas d me contacter pour de plus amples renseignements:

Immobilier Droit de la personne
Achat de maisons, terrains, Testament
condos, efc. Mandat en cas d'inapftitude
Financement hypothécaire Réglement de succession
A Servitude Etc.
U"Vez_ Etc.
a oj
Me Julie Clermont "sur

. N sjte ;
Notaire " <
cIermont.com et sur mon Facebook
00

julie.clermont@notarius.net

819 535-5513 500, rue Des Gouverneurs, Saint-Etienne-des-Grés

18 - Journal Le Stéphanois - Février 2026




BIBLIOTHEQUE par Denis Boisvert

littéraires

Romans adultes

8,2 secondes,
Maxime Chattam

B2 SECONDES

8,2 secondes c'est le temps qu'il faut pour tomber

amoureux. C'est aussi le temps qu'il faut pour mou-

rir. Entre New York et les grands lacs de la frontiere

canadienne, Maxime Chattam nous entraine dans un
suspense hitchcockien impossible a lacher.

Kabasa,
Michel Jean

En décembre 2004, un tsunami frappe le Sri Lanka,
un pays déja déchiré par une guerre civile qui dure
depuis vingt ans. Le journaliste abénakis Jean-Nicho-
las Legendre est dépéché sur les lieux alors qu’il a
du mal a se sortir de son propre tsunami intérieur, celui causé par la
perte de sa femme et de sa fille. Chargé de couvrir les conséquences
de la catastrophe, il se rend dans le Nord, contrdlé par les Tigres
tamouls, qui s’opposent au gouvernement central. Sa rencontre avec
I’un des chefs des rebelles qui ont choisi de prendre les armes pour
se libérer du joug de la majorité cinghalaise le ménera a reconsi-
dérer la situation des Premiers Peuples au Québec et I’attitude des
pouvoirs a leur endroit. Confronté a la détresse d’un pays en crise,
Jean-Nicholas parviendra-t-il a accepter le drame qui a bouleversé
son existence et a se réconcilier avec la vie ?

MICHEL JEAN

kaﬂd_ia.

M¢émoires d’un expert psychiatre,
Angelina Delcroix

MEMUIRES
EXPERT PSYCHIATRE

Adam Jacuri est expert psychiatre prés la Cour
d'appel de Lyon. Arrivant en fin de carriére, il décide
de confier ses mémoires a Jessie Maure, auteure de
thrillers. Alors qu'il prend la décision de s'éloigner
définitivement du circuit pour vivre sa retraite en Bretagne prés de
la forét de Huelgoat, des disparitions inquiétantes commencent a
affoler la population locale. Adam soupgonne un ancien patient et
craint pour sa propre vie, mais la gendarmerie ne le prend pas au
sérieux. Alors, quand les premiers corps sont découverts, il décide
d'enquéter seul dans cette région vaste et mystéricuse. Alternant
entre souvenirs criminels, maladies mentales, et répercussions per-
sonnelles et familiales d'un tel métier, ce thriller nous entraine dans
les coulisses des unités pour malades difficiles et dans les labyrinthes
psychiques qu'un expert est censé parcourir.

[.es nouveautés

Ca finit quand Toujours,
Agnes Gruda

s i

A PR G, TS |

¢ A P’aube des années 1950, dans une maternité de
N Varsovie, deux femmes font connaissance. L’une
—+— 5" | vient d’accoucher d’une fille qu’elle appellera Ewa,

I’autre d’un gargon a qui elle comptait déja donner le
nom d’Adam. Nina et Pola ne peuvent s’empécher d’éclater de rire
devant cette coincidence qui semble annoncer le début d’un monde
nouveau. Aux familles de Nina et de Pola se greffent bientot plusieurs
autres, unies par les liens du sang, de I’amitié ou du coeur. Mais
les vieux démons sont toujours préts a se réveiller, et tous ces gens
seront trés vite dispersés aux quatre vents — aux Etats-Unis, en Israél
et au Québec, a Trois-Riviéres plus précisément. Ils y trouveront de
nouveaux horizons, de nouveaux réves que la vie brisera parfois. Ils
seront tentés de revenir au pays natal ou de reprendre la route. Chacun
vivra cet exil de maniére différente selon I’endroit ou il a atterri, mais
tous refuseront obstinément de devenir des étrangers les uns pour les
autres. Agnés Gruda entrecroise avec maestria les destinées d’une
vingtaine de personnages embrassant cing générations et dispersés
sur trois continents. Elle nous parle de déracinement, de la fragilité
des identités, mais surtout, en mettant les femmes au coeur de son

récit, elle réaffirme résolument la force irrépressible de la vie.

Exposition de la Saint-Valentin et livres coups
de cceur

Venez voir notre exposition sous le theme de I’amour ainsi que nos
livres coup de cceur que nous vous suggérons. Si vous aussi vous
avez des livres que vous avez aimés et que vous souhaitez les faire
connaitre, vous n’avez qu’a nous les proposer et nous les ajouterons
a I’exposition.

Horaire de la bibliotheque

La bibliothéque ouvre ses portes selon 1’horaire suivant :

Dimanche : 9h 15a 10 h 45
Mardi: 13h30a 16 h 30
Mardi : 18 h30a20h
Mercredi : 9hal2h
Mercredi: 19ha20hm
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QUI SUIS-JE? par René Grenier

Et de
183!

Retour sur la 182¢ photo
|4

tant donné le retard de la publication de notre journal Le Sté-
phanois, je n’ai re¢u aucun commentaire; possiblement que

je pourrai vous revenir dans 1’édition de mars si des gens de ces

familles me contactent.

J’ose croire que certaines personnes de ces familles puissent me

contacter.

Depuis un certain temps, on voit la publication de plusieurs pay-
sages de nos municipalités environnantes; si vous possédez une
ou des photos historiques de notre municipalité, faites-les-moi
parvenir et je les publierai.

Merci beaucoup de votre participation; ¢’est encourageant.

N.B. : Si vous possédez des photos et que vous aimeriez faire
identifier les personnages y apparaissant, faites-les moi parvenir
et je les publierai dans votre journal local Le Stéphanois.

La 183¢ photo

Cette photo m’a été e

un court résumé de cette famille souche de notre municipalité.

18

1 des Dalles

nvoyée par Gilbert Bournival; elle relate €neg@cgocable.ca

Les descendants de cette lignée pourront se rappeler de beaux
souvenirs; je publierai les noms dans la prochaine édition, soit

celle de mars 2026.

Gilbert m’a aussi fait
lequel je vous publier

ces personnages, contactez-moi. Pour les anciens, ce sera un bon

819 535-2815. m

Légende des photos

parvenir un court résumé de la famille,
ai le mois prochain; si vous reconnaissez

Photo 182
Possiblement des familles Bellemare ou Plourde et les

moment que de lire cet apergu.

Lorsque vous ne savez pas
VErs qui vous tourner...

parce qu'une personne

boit trop...

Les Groupes Familiaux Al-Anon / Alateen
peuvent vous aider.

819-373-1206

conjoints, conjointes.

Photo 183
Cette photo aurait été prise vers 1935, étant donné que
le bébé est né en mai 19337

Assistez 3 une réunion confidentielle i St-Etienne-des-Grés.

- Centre : : S
prévention _'UQ"?JEU_FESS@ i
suicide ELELEARAE

1 866 Appelle
(Sans frais)
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N° 182

N° 183

Spain
pDesign

Designer d’intérieur

#
. W
- »

i ii'HH{---

CONTACTEZ-MOI
Natalie Spain 819 244-
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—‘ Julie Bastien

Consceillere

' , 819 537-5757 “
PASSI““ N4 jbastien@voyagesarcenciel.com Voyages Arc-en-ciel
@ www.voyagesarcenciel.com
mk AVVEON\:I-A[('EREE Q@ 2075, 105&éme avenue Shawinigan, Qc, G9P IN6
Q Agence de voyage de I'année 2024 %ﬂm ‘ _

MULTI-SERVICES TOURIGNY

« Pavé uni et dalles « Nivellement « Dessouchage « Entrée en

gravier « Déneigement « Tourbe « Muret en pierre « Livraison

de vrac - Transport « Restauration de pavé uni

Contactez-nous pour une
soumission gratuite!

Une entreprise
établie iciméme a
st-Etienne des Grés

819.698.1212

BETON www.multiservicestourigny.com
RICHER Francois Tourigny, propriétaire

TRAVAUX: RESIDENTIEL -EXTERIEUR

190, St-Honoté, suite 222, Saint-Etienne-des-Gteés

Heures d’ouverture

Lundi aujeudi: 8 h 30 217 h 00 Tél. : 819.535.6868
Vendredi : 8 h 30 4 15 h 00
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CHRONIQUE GOURMANDE

Pulled pork
facile

L “hiver est installé pour de bon, on a envie de plats réconfortants

qui mijotent doucement et embaument la maison. Ce pulled
pork facile est une valeur stire : simple a préparer, généreux et parfait
pour rassembler autour de la table, méme lors des journées les plus
froides de février.

Temps de préparation : 10 a 15 minutes
Temps de cuisson : Mijoteuse : 8 heures OU au four : 4 a 5 heures

Portions : 6 a 8 portions

Qu’est-ce que ¢a prend?

* 1 épaule de porc (environ 1,5 a 2 kg)
* 1 oignon, tranché

e 2 gousses d’ail, hachées

* | tasse de sauce BBQ (au choix)

* Y tasse de bouillon (poulet ou beeuf)
e 1c.asoupe de paprika

e 1c.asoupe de cassonade

*  Sel et poivre au gott

Comment on fait?

1. Déposer les oignons et 1’ail au fond de la mijoteuse (ou d’un
plat allant au four).

2. Assaisonner le porc avec le paprika, la cassonade, le sel et le

poivre.

3. Déposer la viande sur les oignons, ajouter le bouillon et la
sauce BBQ.

Cuisson

4. Mijoteuse : 8 heures a basse température

5. Four : couvert, a 300 °F (150 °C) pendant 4 a 5 heures

6. Effilocher la viande a la fourchette et bien mélanger avec la
sauce.

Pour servir

*  Ensandwich dans un pain moelleux

e  Sur une purée de pommes de terre

e Ou avec une salade de chou maison o

Marie-Eve Magny

Plus de 15 ans d'expérience Esti mation G ratuite

ERIQUE N BLSCE - BIERRE
CHEMINEE -VALLEEGE] - €REPIS

Partout en Mauricie

RBQ : 5677.7428.01 819 694-4593

fransporr.,. . st
"—'".\
Claude $;° =

N =
GRENIER & J A

806, rang des Dal!gs 8’9"535' 710”

St-Etienne-des-Grés, Qc
cell: 819-380-8821
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_ 951, Rue Principale, Saint-Etienne-des-Gres

RE 'E R 819-535-9137

Votre dépanneur a saveur
local depuis pres de 30 ans

Vaste sélection de produits
maison cuisinés sur place

SANDWICH

* 25 variétés de plats maison

25 sortes de sandwichs

e 10 variétés de salades

*  Offerts en format individuel et familial
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PAROISSE ET COMMUNAUTES

bapte
e baptéme est le premier sacrement qu’un chrétien regoit;

L c’est le moment ou il fait son entrée officielle dans la
grande famille de Dieu. C’est un sacrement qu’on peut recevoir
a tout age de la vie et la coutume tend a changer puisque, de nos
jours, plusieurs enfants entreprennent un cheminement vers le
baptéme lorsqu’ils sont d’age scolaire et d’autres comme adultes.

Sivous désirez le baptéme, pour vous ou votre enfant, vous n’avez qu’a
communiquer avec le presbytére au moins un mois avant votre choix
de date. Madame Louise Boisvert sera heureuse de vous donner toutes
les informations nécessaires.

Presbytere : 819-535-3116
Baptémes de la Communauté de Saint-Thomas en 2025

Baptémes de la Communauté de Saint-Etienne en 2025

e Le 25 mai 2025 : Maddy et Billy Lavoie, fille et fils de Mickaél
Lavoie et de Noémi Gaudet.

e Le 1juin 2025 : Jules Lapointe, fils de Jean-Francois Lapointe et
de Gabrielle Poirier.

«  Le 6 juillet 2025 : Béatrice Chartrand, fille d’Etienne Simard-
Chartrand et de Mégane Mongrain.

e Le 13 juillet 2025 : Ozzie Cossette, fille de Steven Cossette et de
Sasha Douville.

«  Le24a00t2025 : Eli Thibault, fils de Francis Thibault et d’ Audrey
Bureau.

e Le 21 septembre 2025 : Charles-Olivier Lacasse, fils de Marc-
André Lacasse et de Lori Villemure.

o Le 28 septembre 2025 : Océane Papineau, fille de Samaél D.
Papineau et d’Agnes Cadet.

e Le 12 octobre 2025 : Ethan Gélinas, fils de Vincent Gélinas et de
Carolane Dupond.

*  Le 12 octobre 2025 : Rosanne Morin, fille de Louis-Philippe Morin
et d’Isabelle Dupont.

Félicitations a toutes ces familles et bienvenue dans notre communauté
chrétienne! a

Odette Briilé,
EVC de Saint-Etienne

Grand
o
merci!
unom de la communauté, j’aimerais remercier la population

A pour tous les dons offerts a I’Ouvroir. Une équipe de bénévoles
dévouée travaille fort afin de trier chaque objet regu et de les mettre
a la disposition des gens a moindre coft.

Nous acceptons en tout temps vétements, vaisselle, bibelots, livres et
objets de toutes sortes, en autant que les articles soient propres et en
état d’étre vendus. Nous ne sommes pas en mesure de réparer ou de
nettoyer ce que nous recevons.

Merci de votre collaboration et au plaisir de vous servir. o

France Samson,

CLAE
4915, rue Bellefeuille
TROIS-RIVIERES Trois-Rivieres (Qc) G9A 684
SHAWINIGAN < 819374-2431
BECANCOUR POSTE 22¢

[ s19448-2299

JULIEN BRODEUR

ARPENTEUR-GEOMETRE
1BRODELUR @ BLPAG.COM

WWW.GEOMATIQUEBLP.COM

Woette Releande Gill

SERVICE de COUTURE

(Sur Rendez-vous svp)
Réparations de tout genre!

Un projet de couture? @)
Ici & St-Etienne-des-Grés
yr.gill85@gmail.com tél :

514-923-5127
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PAROISSE ET COMMUNAUTES (SUITE)

l.a
Saint-Valentin

V oila une belle féte pour nous rappeler qu’il faut dire je t’aime

a tous ceux et celles qui nous sont chers. Jadis, une féte réser-
vée surtout aux amoureux et aux couples, aujourd’hui, ¢’est ouvert
a tous ceux qui aiment. Il y a tellement de personnes seules ou qui
s’ennuient; un appel, un courriel ou une visite peuvent changer la
journée de ces personnes.

Le CLAE et ’EVC se joignent pour vous souhaiter un geste d’amour
et une bonne St-Valentin! o

Andrée P. Bournival,
Coordonnatrice de 'EVC de Saint-Etienne

Anniversaires
de nos précieux
bénévoles

e mois de février verra quelques-uns de nos précieux

bénévoles ajouter une bougie sur leur gateau. Ce sera
donc I’anniversaire de mesdames Louise Lacroix, Claudette
Casabon, Sylvie St-Germain et de monsieur Yvon Bournival.
A tous, nous souhaitons un bel anniversaire, bien entourés, et une
longue vie en santé. Nous vous souhaitons plein d’amour, de sur-
prises et une longue vie en santé.

Club sélect des 90 ans et plus

Ce sera aussi un an de plus pour madame Georgette B. Guimond.
Madame Georgette est aussi une bénévole assidue pour notre com-
munauté. Nous lui souhaitons un bel anniversaire, bien entourée de
sa belle famille et de ses ami(e)s. o

Andrée P. Bournival,
Coordonnatrice de ’EVC de Saint-Etienne

J-M.GRENIER

819-535-2067

Etudes de caractérisation de sol
pour installations septiques

Etudes environnementales
de type Phase 1 et 2

Analyses en laboratoire
(potabilité de I'eau, contamination
par I'amiante, métaux lourds)

TEST EAU SOL

Consultants en environnement

819 840-6777

RESIDENTIEL ET COMMERCIAL

ASSEMBLEE
MATIDMALE
OU QUEBEC

”

wore
ALLAIRE

DEPUTE DE MASKINONGE

SDMT

arpenteurs-géometres inc.

Bureau de Shawinigan
MARTIN DUROCHER a.-g.
819-538-2515 - mdurocher.blb@cgocable.ca
Bureau de Trois-Riviéres
ANTOINE-OLIVIER TRUDEL a.-g.
819-379-8081 — aotrudel.blo@cgocable.ca
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, Société
. { Saint-Jean-Baptiste
&/ Locale de Saint-Etienne-des-Grés

Dictée de
février

Les raquettes
“histoire des raquettes remonte a la (pré-histoire — préhistoire),

L utilisées par les (chaseurs — chasseurs)-cueilleurs nomades
pour (marché — marcher) sur la neige, puis ( perfectionner — per-
fectionnées ) par les (Amérindiens — amérindiens ) pour la survie
(chasse, transport), avec des cadres en bois (fréne, bouleau) et un
tressage en (babbiche — babiche) (peau — peaux) (de cerf ou de
caribou).

Adoptées par les colons (européins — européens) dés 1600, elles
sont devenues un mode de vie, puis un sport de (loisirs — loisir)
populaire a partir du 19¢ siécle et connaissent un regain d’(intéréts
— intérét) moderne grace a des matériaux plus performants, tout en
restant un lien essentiel avec la nature hivernale. o

Réf. : Histoire de la raquette (extrait)

Henriette St-Pierre,
Vice-présidente SSJB locale Saint-Etienne-des-Gres

Les corrections :

preéhistoire -- marcher -- chasseurs -- perfectionnées -- Amérin-
diens -- babiche -- peaux -- européens -- loisir -- intérét

Centre daction benévole

Laviolette

Ceélébrons
I'amour!

ette Saint-Valentin, célébrons I’amour qui fait battre le cceur
du CAB Laviolette !

La Saint-Valentin, ce n’est pas seulement les fleurs et les chocolats !
C’est aussi I’occasion de célébrer I’amour qui se vit dans le partage
et la générosité. Au Centre d’action bénévole Laviolette, chaque
sourire offert, chaque main tendue, chaque écoute bienveillante est
un véritable geste d’amour.

Et cet amour, il est pour chacun de nos bénévoles qui donnent de
leur temps, de leur présence et de leur énergie avec tant de cceur.
Vous étes au centre de ce que nous célébrons aujourd’hui, et votre
engagement illumine la vie de tant de personnes autour de vous.

Alors en ce jour spécial, rappelons-nous que le bénévolat, c’est
aimer en actes. Offrir un peu de soi, ¢’est semer des sourires et de
la chaleur humaine... et c’est contagicux!

Et toi, ce sera quoi ton geste d’amour aujourd’hui?

Avec toute notre reconnaissance, o

L'équipe du CAB Laviolette

Les Entreprises Steve Allard
Tel: 819-996-0920 / Fax: B19-655-0158

Transport, Excavation. Démolition, Fosse Septique.Entrée deau/
Egout,Creusage pour fondation, Installation de
drain,Désouchage de temainVente de RB(: 5736-9506-01
Sable,Terre,Gravier.Terrassement, Travaux

agricoles&Forestiers, Location de Camion 12Roues,Semi-
Jemoique, Excavatrice avec opérateur,
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Développement
et Paix

CARITAS CANADA

L’'incroyable voyage des timbres au
profit de Développement et Paix

Par Abel Marius Oulai, Ambassadeur Jeunesse de DPCC

A premiére vue, un timbre usagé peut sembler sans valeur.

Pourtant, pour Développement et Paix - Caritas Canada, il
représente bien plus qu’un simple vestige postal: il devient un levier
concret de solidarité internationale. Depuis plusieurs années, 1’ orga-
nisme meéne une initiative méconnue mais porteuse, soit la collecte
et la vente de timbres afin de soutenir des projets de justice sociale
et de développement durable a travers le monde.

L’opération prend racine dans les huit dioceses de I’est du Québec
ainsi que dans plusieurs communautés francophones du Nouveau-
Brunswick. Sur le terrain, des bénévoles, membres et animateurs
recueillent patiemment les timbres dans les églises, les centres
paroissiaux et les réseaux locaux, donnant ainsi le coup d’envoi a
une chaine de solidarité bien établie.

Une fois acheminés a Québec, les timbres passent entre les mains
d’un comité de bénévoles passionnés, dont plusicurs sont issus
de clubs philatéliques. Triés, classés et évalués avec rigueur, ils
retrouvent une valeur marchande grace a ce travail méticuleux,
essentiel a la réussite de I’initiative.

Deux fois par année, a I’automne et au printemps, cette démarche
culmine lors d’une grande vente tenue au Montmartre canadien. Col-
lectionneurs et amateurs s’y rassemblent pour parcourir les albums,
participer a un encan silencieux et acquérir des pieces, tout en contri-
buant a une cause qui dépasse largement le cadre de la philatélie.

Les fonds recueillis lors de ces ventes sont intégralement remis a
Développement et Paix — Caritas Canada, afin de soutenir des par-
tenaires et des communautés aux quatre coins du monde.

A I’origine de ce projet, un geste simple demeure  la portée de tous
: conserver ses timbres usagés et les remettre a sa paroisse ou a un
bénévole. Une action modeste, certes, mais qui participe concréte-
ment a la construction d’un monde plus juste.

Note de Caroline: Nous avons récemment placé des contenants au
presbytere et a 1’église pour recueillir vos timbres. (Voir article dans
Le Stéphanois de Novembre, page 27) Si vous avez des collections
a donner, n'hésitez pas a me contacter. Nous attendons le rapport
final avant de communiquer les résultats de la vente. Il y aura une
autre vente au mois d’avril. Merci! o

Caroline Young

Je prends votre projet en main!

NANCY AUBRY

-

Courtier immobilier

REMIX

DE FRANCHEVILLE INC
Agence immobiliére

819 373.7140 www.nancyaubry.ca
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[ELAICETION FT
CPACTION SOCIALE

De belles rencontres

“est avec plaisir que I’ Aféas de Saint-Etienne-des-Grés invite
la population a assister a une conférence prononcée par Me
Julie Clermont, notaire de notre municipalité. Les sujets traités
seront :
* le testament;
* le mandat de protection;
* la procuration générale VS la procuration bancaire;
e le contrat de mariage (est-ce si protecteur ?).

C’est le mercredi 11 février 2026 4 19 h 30, 4 la salle de I’Age d’Or
de notre Centre communautaire, qu’aura lieu cet événement. Nous
vous attendons en grand nombre afin de profiter de cette soirée
éclairante sur des notions importantes pour nous tous.

Entrée gratuite.
Adresse : 1260, rue Saint-Alphonse, Saint-Etienne-des-Gres.

EN ROUTE VERS LA SALINE !

H¢ oui! Nous reprendrons la route avec Louise Lacoursiére, écri-
vaine. C’est le vendredi 5 juin 2026 qu’aura lieu cette journée
culturelle et historique avec Madame Lacoursiére, qui a accepté de
nous accompagner et de nous guider a Saint-Léon-le-Grand et aux
environs, sur les traces du Dr Antoine Peltier, personnage principal
de sa trilogie intitulée La Saline.

Le prix demandé est de 45,00 $ (non remboursable), payable lors
de votre inscription, et n’inclut pas le prix du diner que nous dégus-
terons au Bistro Terrasse du Domaine Gélinas. Un menu vous sera
transmis lors de votre inscription. Voici donc le programme :

¢ 8h50: Départ du Centre communautaire, 1260, rue Saint-Al-
phonse, Saint-Etienne-des-Grés.

e 9h45: Visite de I’église de Saint-Léon-le-Grand, la plus an-
cienne église paroissiale du diocese de Trois-Rivieres, décrétée
monument historique en 2010, et de la sacristie avec ses pho-
tos d’archives de I’hotel de La Saline. Guide : Roland Pelletier.

e 10 h 45 : Visite des rangs ou ont habité la plupart des person-
nages de la trilogie La Saline et lectures de circonstance.

e 11 h 45 : Accueil du groupe au Domaine Gélinas et direction
vers le chapiteau pour le diner (non inclus dans le prix du
voyage).

e 13 h 15 : Visite libre des champs de vignes, jardins, roches
fossiles et boutique.

e 13 h45: Départ du groupe vers Yamachiche.
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* 14 h 15 : Les belles maisons de la rue principale, ccuvres des
fréres Héroux, architectes.

e 15h 15: Maison de Nérée Beauchemin (bougie d’allumage de
La Saline). Guide : André Desaulniers.

« 16 h 00 : Départ de Yamachiche vers Saint-Etienne-des-Grés.

Si vous étes intéressé a participer a cette aventure, vous devez vous
inscrire le plus rapidement possible, car les places sont limitées.

Pour inscription :
Téléphone : 819-535-6483
afeasstdg@gmail.com

Christiane Caron,
Aféas locale Saint-Etienne-des-Grés

mble, on écrit
sbec
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[} CENTRE D'EDUCATION

v + POPULAIRE

Programmation
février 2026

Tous les mardis de

Les Tricopines 8h 304 h

Tous les jeudis de

Cardio-MOM 9h 410 h

Le bonheur méme quand la
vie nous surprend!
Mercredi 4 février, 13h
Formule conférence
et apéro
1260 rue St-Alphonse a
St-Etienne-des-Grés
Achat de billets :

819 377-3309

Conférence de
Josée Boudreault
et Louis-Philippe Rivard

La sexualité chez
les 0-12 ans
Vendredi 6 février, 10 h
Par Aurélie Perreault,
sexologue

Conférence famille

Mercredi le 11 février, 12 h
5 $ membres — 10 $ non-
membres

Repas communautaire

Vendredi 20 février
De9ha12h 30
15 $ par famille

Inscription obligatoire

Atelier culinaire familial

Le Centre sera fermé durant la semaine de
reldche soit du 2 au 6 mars.

Communiquez avec nous pour vous inscrire aux différentes activités!

Courriel : ceppdl@cgocable.ca

Téléphone : 819 299-3859

Site web : www.ceppdl.ca

Adresse : 1260, rue St-Alphonse, Saint-Etienne-des-Grés o

Claudia Boisvert,
Intervenante sociale

Conférence :
Bonheur et
résilience

Avec : Josée Boudreault et Louis-Philippe Rivard

e Centre d’éducation populaire de Pointe-du-Lac et St-Etienne-

des-Gres convie la population a la conférence Le bonheur,
méme quand la vie nous surprend, présentée par Josée Boudreault
et Louis-Philippe Rivard.

Depuis qu’elle a subi un AVC en 2016, Josée Boudreault est devenue
un véritable symbole de courage et de positivité. Dans cette confé-
rence, elle partage, aux cotés de son conjoint, les legons apprises
lorsque les plans initiaux de la vie basculent.

En plus d’offrir I’opportunité de cultiver sa résilience et de percevoir
autrement les changements que la vie nous apporte, cet événement
est I’occasion de soutenir la mission du Centre. La totalité des profits
sera versée a I’organisme afin d'assurer la pérennité de ses activités
et services visant & améliorer la condition de vie des personnes
démunies, fragilisées et souffrant d’isolement.

Date : Mercredi 4 février 13 h 00

Lieu : 1260 rue Saint-Alphonse, Saint-Etienne-des-Grés

Cott : 30 $ (inclut bouchées et breuvages apres la présentation)
Réservation par téléphone au 819 377-3309

Vicky Forest

Johnny Thiffault
Représentant

Cell. : 819 699-2695
Poste : 204

www.freneco.com
261, rue St-Charles, Portneuf
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ENERCYCLE ey
En février, I'amour du tri Quand le froid fige les matiéres

fait toute la différence dans le bac brun

En hiver, il peut arriver que le

La Saint-Valentin : des contenants, emballages | contenu du bac brun gele et colle
et imprimés qui se retrouvent dans le bon bac | @ux parois, ce qui complique la
collecte. Pour éviter ce probleme,
Chocolats, cartes et petites attentions... la pIac.ez une couche de carton, du
Saint-Valentin vient souvent avec son lot papier qurnal, des cendres .
d'emballages. Pensez a déposer les boites de refroidies ou un sac de papier
chocolats, les cartons, les papiers, les pellicules
de plastique et contenants rigides dans votre bac
bleu. Un tri simple qui permet aux matiéres d'étre
recyclées efficacement.

Des roses pour I'étre aimé... et pour le bac
brun

Les bouquets de fleurs coupées peuvent étre
déposés dans le bac brun une fois fanés. Roses,
pétales, tiges et feuillages se compostent trées
bien. Evitez simplement les accessoires non
compostables, comme les rubans, attaches et
mousses florales, a retirer avant de les déposer
dans le bac.

Collecte : garder vos bacs accessibles en hiver | fermé
facilite

La neige et la glace peuvent compliquer le travail

des équipes. Pour une collecte efficace, placez .

votre bac en bordure de rue, bien dégagé des froids. S8

bancs de neige, et alignez les roues vers la Suivez-nous sur Facebook

maison. Laissez également un espace libre gour des r.:;\pgelts ,p":tl'q“es'

autour du bac afin que le camion puisse le saisir dzirfi%r:zglniu?/e[llei sfrsnos

sans obstacle. De simples réflexes qui assurent services.

un service plus rapide et sécuritaire en saison

froide. G /Enercycle1

www.enercycle.ca
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Ligue de quilles

’année 2025 s’est soldée d’excellente fagon pour plusieurs

membres de notre ligue, tout particulierement lors de notre trés
belle activité annuelle de trois parties abat 9, alors que 22 tandems
s’affrontaient. L’équipe championne (1298 quilles abattues) fut celle
de Diane Guillemette/Denis Gélinas, suivie de celle du fondateur de
notre ligue, Louis Boisvert, et de notre doyen, Gilles Dufresne, avec
1288 quilles abattues. La seule autre équipe au-dela de 1200 était
formée de Pierrette Caron et Eric Boisvert (1217). Individuellement,
limitons-nous a ces résultats : Mélissa M. Bourdeau 223/584, Giséle
(244) et Dominique Boucher 278/605, Patricia Boisvert 240/622,
Sylvie Gélinas 223/580, Lucie Bellemare 228/589 et ma partenaire
de jeu, Nicole Bilodeau, 227/525, tandis que chez les hommes, notons
ceux qui sont les seuls a dépasser la barre des 700, soit Robert Turcot
266 (x2)/765 et Denis Gélinas 278/728, tandis que ces membres ne
furent pas en reste : les Boisvert, Yves 278, Eric 262/679 et Louis
267/670, Gilles Dufresne 251/618, Robert Trudel 245/665, Normand
Bordeleau 222/640, Guy Martin 234/635 et malheureusement, je
dois faire abstraction de beaucoup d’autres beaux pointages di au
manque d’espace.

Pour compléter I’année 2025 de notre saison réguliére, encore une
fois, plusieurs membres se sont fait remarquer par leurs pointages,
en commengant par Robert Turcot, qui est devenu le 4¢ membre de
la ligue a rejoindre le Club sélect des 700 (lors de parties réguliéres)
avec une soirée de 256/225/233/714. 11 a été dominant a un tel

point que méme en affichant une moyenne de 217, le rédacteur de
cet article avait I’air d’un enfant d’école a ses cotés. Notre doyen,
Gilles Dufresne (83 ans), a répliqué avec un splendide 202 (x2)/563,
tandis que tous ces autres membres ont mis leur grain de sel : Sylvie
Gélinas 192/455, Micheéle Noél 183/467, Michel Bilodeau 196/525,
Jean-Pierre Lafontaine 206/557, Patricia Boisvert 213/545, Louise
Lafontaine 183/487, Lise Gélinas 168/474, Eric Boisvert 216/588,
Denis Gélinas 207/545, Giséle Boucher 184/435, Diane Guillemette
159/440, Régis Boily 214/580, Daniel Plourde 231/633, France Ber-
trand 155 (+42), Lucie Bellemare 165/483, Pierrette Caron 175/489,
Yves Boisvert 222/524, Jacques Lafontaine 186/532, Dominique
Boucher 172/488, Diane Martel 190/481, Manon Wellman 175/475
et finalement, Mélissa Maheu-Bourdeau 169/463. Félicitations a tous.

Collectivement parlant, sans tambour ni trompette, en affichant prés
du maximum de points au cours du mois de décembre, 1’équipe
Guillemette s’est faufilée au sommet de la ligue avec 77 points,
suivie de prés par les équipes Turcot (74,5) et Gélinas (74). Avec huit
semaines a écouler, toutes les autres équipes pourraient se rapprocher
sensiblement. Toutefois, elles devront réussir d’excellents résultats
collectifs pour ce faire. Bonne chance a tous. o

René Gélinas

- Sciatique

- Otites,asthme

Dre Audrey Corriveau
Chiropraticienne

819 535-9148

- Etc.

Pour vous aider a soulager :

- Maux de dos, « tour de rein »

- Maux de cou, torticolis
- Maux de téte, migraines
- Tendinite, bursite, épicondylite...

- Douleurs menstruelles

- Engourdissements dans les mains et\ou les pieds
- Douleurs a la hanche, au genou et\ou au pied

- Douleurs a I’épaule, au coude et\ou au poignet

230, avenue des Prés - Saint-Boniface QC GOX 2P0
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104-190, rue St-Honoré

_I L LE S G RES St-Etienne-des-Grés (QC) GOX 2P0
ar heos 819 535-6512
Clinique medicale www.cliniquemedicalelesgres.ca
Du lundi au jeudi 8h a 21h Du lundi au jeudi 8h30 a 15h
Vendredi 8h a 16h Vendredi 8h30 a 12h
Samedi, dimanche et férié 8h a 12h Samedi, dimanche et férié 8h30 a 9h30

Prise de rendez-vous au sans rendez-vous en présentiel (RV urgent seulement) :

- www.cliniquemedicalelesgres.ca (dés 6h pour le jour méme)

- Par téléphone au 819-535-6512 #0 (des 8h30 pour le jour méme)

Pour toute annulation de rendez-vous en moins de 24h, des frais de 35% s’appliqueront.

La clientéle orpheline (SANS MEDECIN DE FAMILLE) doit obligatoirement
appeler au 8-1-1 afin de consulter un professionnel a notre clinique.

Pour toute autre information, visitez notre site Internet.

Taille de haies

Taille d’arbres

Taille d’arbustes
Nettoyage de gouttieres
Déneigement de toitures

TAILLES

81 9 699'8266 lestaillesdb@gmail.com

Daniel Deschénes UN ACCUEIL CHALEUREUX
Pharmacien propriétaire UN SERVICE PERSONNALISE,

y COURTOIS ET RAPIDE
Affilié 3: () H Ho
@ famlllprlx DES PHARMACIENS DISPONIBLES
SEGMENTATION CLINIQUE ET A LECOUTE DE VOS BESOINS

190, rue Saint-Honoré, bureau 120
Saint-Etienne-des-Grés

LUNDI AU VENDREDI SERVICE DE LIVRAISON"
8H30 A 20H ‘ @GR@TUWI 819 535-6500
SAMEDI 9H A 17H Détats en pharmacie sans frais 1 800 809-0839

HEURES D'OUVERTURE
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- A SURVEILLER AU MOIS DE FEVRIER -

Dates Eveénements Références

Conférence CEPPDL : Le bonheur, méme quand la vie nous
4 février surprend | par Josée Boudreault et Louis-Philippe Rivard | Page 31
Centre communautaire | 13 h 00

Conférence famille | CEPPDL | La sexualité chez les 0-12 ans

6 fevrier 10 h | Par Aurélie Perreault, sexologue Page 30

M février O ombre : 88 ot non-membre 1108 Page 31

11 février Conférennce Me Julie Clerm,ont | 19.h 30 | Salle de l'Age d’Or | Page 30
Entree gratuite

14 février Saint-Valentin

50 février Atelier culinaire familial | De 9 h a12 h 30 Page 31

15 $ par famille | Inscription obligatoire

YVES
< Parron 8 &ss.

DEPUTE DE BERTHIER-MASKINONGE

ations aux lecteurs du Stéphanois!

819 228-1210 | yves.perron@parl.

LES PETITES ANNONCES

. ' . . . ) :
Pour Annoncer : on doit envoyer |'annonce soit par courriel soit par la poste ou enregistrer un message :
télephonique avant le 7 du mois!

35 mots et moins : 5 § - Plus de 35 mots : 10 § - Maximum : 50 mots
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ATTIREZ LES ACHETEURS
DES LE TROTTOIR

Par Patrick Lynch, courtier immobilier

Le printemps bat son plein, et
avec lui, les acheteurs sortent
en force.

Saviez-vous que la premiéere
impression se fait avant méme
qu'on ait franchi votre porte ?

| LYNCH

PATRICK

Courtier immobilier

819.699.8882

lynchimmo@gmail.com

C'est le moment parfait
pour bichonner l'extérieur
de votre maison.

Une pelouse bien tondue,
des fleurs colorées, une
entrée dégagée et
propre : ce sont de petits
gestes qui font une
grande différence. En
immobilier.

C'est ce qui déclenche le
coup de ceeur avant
méme la visite.

Une fagade soignée, c'est comme
une poignée de main ferme. Elle
donne confiance. Elle rassure. Elle
invite a découvrir le reste.

En tant que conseiller, je
vois chaque jour a quel
point ce détail peut
influencer une vente. Vous
ne savez pas par ou
commencer ? Je suis la
pour vous guider.

*Rendez-vous le mois prochain pour
un autre conseil pratique !

Patrick Lynch, courtier immobilier-Toujours la pour les vendeurs
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